
Anlauf- und Informations-
stelle für das Alter 



Anlauf- und Informationsstelle für das Alter

Kostenloses Beratungsangebot für ältere Menschen und ihre 

Angehörigen

•  zu Entlastungs- und Unterstützungsangeboten

•  zu Finanzen und Sozialversicherungen

•  zur Gesundheitsförderung

•  zur Betreuung und Pflege

•  zu Wohnmöglichkeiten

•  zum Bereich Freiwilligenarbeit, Alltagsgestaltung und 

   Nachbarschaftshilfe

•  zum Thema Erwachsenenschutz, Patientenverfügung und

   Vorsorgeaufträge

Kontaktieren Sie uns schriftlich oder telefonisch

Adresse Gesundheitszentrum Dielsdorf

   Anlauf- und Informationsstelle für das Alter

   Breitestrasse 11

   8157 Dielsdorf

Telefon 044 854 66 55

Fax  044 854 66 51

Mail  infostelle-alter@gzdielsdorf.ch



 

Telefonische Beratung

Montag – Freitag 8.00 – 11.45 Uhr / 13.00 – 16.00 Uhr

Persönliche Beratung ohne Voranmeldung

Donnerstag - 14.00 - 16.00 Uhr 



Gesundheitszentrum 
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